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COVID-19: Vacuna 2024/2025 y otras Actualizaciones 
 

Condado de Grant, WA - ¡Ya está disponible la vacuna actualizada contra COVID-19 2024/2025! El COVID-19 no 

es una enfermedad estacional y puede causar olas de propagación en la comunidad durante todo el año. A 

medida que pasamos de la ola de verano de COVID-19 en los meses más fríos, seguimos viendo constante 

actividad del COVID-19. 

 

Esta tendencia continua nos recuerda que debemos mantenernos alerta y tomar medidas para protegernos 

a nosotros mismos y a nuestros seres queridos. Ayude a mantener sana a su familia este otoño programando 

una cita para la vacuna COVID-19 lo antes posible. La vacuna se ha actualizado para proteger mejor contra las 

últimas cepas de COVID-19. 

 

Situación Actual 

A principios de septiembre, el porcentaje de hospitalizaciones asociadas a COVID-19 en el condado de Grant 

fue el más alto desde enero de 

2024. 

De octubre de 2023 a septiembre 

de 2024, 1,245 residentes de 

Washington murieron a causa de 

COVID-19. Ocho (8) de estas 

personas eran residentes del 

condado de Grant. La mayoría de 

los fallecidos en el Condado de 

Grant eran ancianos o tenían 

condiciones de salud 

preexistentes. 

 

“Nuestro corazón está con los familiares y amigos que han perdido a sus seres queridos a causa de COVID-19. 

La pérdida de estas personas deja un impacto fuerte y duradero en nuestra comunidad”, afirma Theresa 

Adkinson, Administradora del GCHD. “Esta próxima temporada de virus respiratorios, le pedimos que tome 

medidas para protegerse a sí mismo, a sus seres queridos y a su comunidad”. 

 

 



  

Recomendaciones para la vacuna COVID-19 2024/25 

Todas las personas a partir de los 6 meses deben recibir 1 dosis de la vacuna COVID-19 actualizada. Hay tres 

vacunas disponibles con la siguiente edad de elegibilidad:   

Moderna  Todas las personas a partir de 6 meses 

Pfizer-BioNTech  Todas las personas a partir de 6 meses 

Novavax  Todas las personas a partir de 12 años 
**Si nunca ha recibido ninguna vacuna COVID-19 y decide vacunarse con 
Novavax, necesitará 2 dosis de la vacuna Novavax 2024/2025 para estar al día. 

 

Niños de 6 meses a 4 años: 

Su hijo puede necesitar múltiples dosis de la vacuna COVID-19 para estar al día si no ha sido vacunado 

previamente. Esto incluye una dosis de la vacuna COVID-19 actualizada. 

 

Personas que acaban de tener COVID-19:  

Si recientemente ha tenido COVID-19, puede considerar retrasar la vacuna 3 meses. Sin embargo, ciertos 

factores podrían ser razones para vacunarse cuanto antes. Los factores incluyen riesgo personal de 

enfermedad grave, riesgo de enfermedad de un ser querido o contacto cercano, alta actividad de COVID-19 

en su área, o una nueva variante de COVID-19  

 

Si ya ha tenido COVID-19 y no se vacuna después de su recuperación, al final tiene las mismas probabilidades 

de volver a tener COVID-19 que las personas no vacunadas que no tuvieron COVID-19.  

 

Personas Inmunocomprometidas: 

Si está moderadamente o gravemente inmunocomprometido, puede recibir dosis adicionales de la vacuna 

COVID-19 actualizada.  

 

Obtenga la vacuna COVID-19 

La vacuna COVID-19 actualizada está disponible en algunas farmacias y clínicas en el Condado de Grant. Para 

encontrar la vacuna COVID-19 cerca de usted, visite www.vaccines.gov o llame a su médico.  

 

Prepárese para la vacuna COVID-19 

Muchos planes de seguros cubren la vacuna COVID-19. Si usted no tiene seguro, las siguientes opciones 

pueden estar disponibles para usted: 

• El Programa de Vacunación Infantil ofrece vacunas COVID-19 gratuitas a todas las personas menores 
de 18 años. Encuentre proveedores en el Condado de Grant que participan en este programa. 
Encuentre proveedores en el Condado de Grant que participan en este programa.  

• El Programa de Vacunas para Adultos ofrece vacunas COVID-19 gratuitas a los adultos de 19 años o 
mayores sin seguro o con seguro insuficiente. Obtenga más información sobre el Programa de 
Vacunación para Adultos. Obtenga mas información sobre el Programa de Vacunación para Adultos.  

Directrices de aislamiento, pruebas y enmascaramiento de COVID-19 

En marzo de 2024, se actualizaron las directrices sobre COVID-19 para alinearlas con las de otros virus 

respiratorios comunes. Si da positivo en la prueba de COVID-19, permanezca en casa y alejado de los demás 

hasta que se cumplan las dos condiciones siguientes durante al menos 24 horas: 

https://www.cdc.gov/covid/vaccines/stay-up-to-date.html
https://www.cdc.gov/covid/about/index.html
https://www.cdc.gov/covid/php/variants/index.html
https://www.cdc.gov/covid/about/index.html
https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/70/wr/mm7032e1.htm?s_cid=mm7032e1_e&ACSTrackingID=USCDC_921-DM63289&ACSTrackingLabel=MMWR%20Early%20Release%20-%20Vol.%2070%2C%20August%206%2C%202021&deliveryName=USCDC_921-DM63289
https://www.cdc.gov/covid/vaccines/immunocompromised-people.html
http://www.vaccines.gov/
https://wadoh.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=d35642cbbd32419787341d2e27d9a75f
https://doh.wa.gov/public-health-provider-resources/public-health-system-resources-and-services/immunization/adult-vaccine-program
https://doh.wa.gov/emergencies/covid-19/prevent-spreading-respiratory-viruses


  

• Sus síntomas están mejorando en general, y 

• No ha tenido fiebre (sin utilizar medicamentos antifebriles). 

Cuando vuelva a sus actividades normales, lleve una mascarilla protectora y tome precauciones adicionales 

durante 5 días más. 


