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Коклюш: Опасный рост числа случаев заражения в округе 

Грант 
 
ОКРУГ ГРАНТ, ШТАТ ВАШИНГТОН – Персонал Управления здравоохранения округа Грант (GCHD, 

Grant County Health District) принимает меры реагирования в связи со значительным увеличением 

числа случаев заболевания спазматическим кашлем (коклюшем) в округе Грант. В настоящее 

время зарегистрировано 21 человек с подтвержденным диагнозом коклюша и ещё 7 человек с 

характерными симптомами этого заболевания, которые, вероятнее всего, инфицированы, и так 

или иначе связаны с этими выявленными случаями заражения. До того, как в июне месяце 

текущего года появились первые сообщения о распространении коклюша, последний 

подтвержденный случай этого заболевания в округе Грант был зарегистрирован в 2019 году. 

Аналогичный рост заболеваемости коклюшем был зафиксирован и в масштабах всего штата 

Вашингтон. 

 

Вакцинация от коклюша – это наиболее эффективная мера защиты от инфекции, имеющаяся в 

нашем распоряжении в настоящее время. Специалисты Управления GCHD настоятельно 

рекомендует вам сделать прививку от коклюша – если вы по каким-либо причинам пропустили 

срок плановой прививки – и оставаться дома, если вы заболели. 

 

Управление GCHD просит медицинских работников учитывать вероятность того, что у любого 

пациента с характерными признаками этой болезни может оказаться коклюш, и немедленно 

уведомлять GCHD о подозрении на инфекцию. Свяжитесь с GCHD по телефону (509) 766-7960. 
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Текущая ситуация по состоянию на 21.08.2024:  

• 22 из 28 случаев заражения могут быть связаны со славянскими церквями в Мозес-Лейк и 

Соуп-Лейк.  

• 22 из 28 случаев заражения произошли в районе Мозес-Лейк.  

• Как минимум 23 из 28 выявленных случаев заражения зарегистрированы среди людей в 

возрасте 16 лет и младше.  

• Как минимум 27 из 28 заболевших не были вакцинированы или пропустили сроки плановых 

прививок.  

• В округе Грант, вероятнее всего, фактическое количество случаев заражения коклюшем 

больше, чем то, которое было зарегистрировано. 

 

В округе были приняты незамедлительные меры с целью уведомления других людей, которые, 

возможно, контактировали с заразившимися лицами. GCHD продолжает сотрудничать со 

славянской общиной, предоставляя рекомендации и обновлённую информацию о сложившейся 

ситуации. 

 

О коклюше (спазматическом кашле): Коклюш – это серьезное и очень заразное инфекционное 

заболевание, которое может быть особенно опасным для детей грудного возраста. В основном 

оно передается при кашле или чихании.  

 

Симптомы коклюша: Симптомы коклюша обычно развиваются в течение 5-10 дней, но могут 

проявляться и в течение 3 недель после заражения.  

 

Ранние симптомы могут продолжаться в течение 1-2 недель и включают в себя: 

• Насморк 

• Cлегка повышенная температура  

• Лёгкий, периодический кашель 

• Апноэ – Кратковременная задержка 

дыхания (у детей грудного возраста) 

Поздние симптомы могут проявиться через 1-2 недели после заражения. Эти симптомы являются 

более традиционными признаками коклюша и включают:

• Частые спазматические приступы 

кашля, сопровождающиеся резким 

свистящим вдохом  

• Рвота во время приступов кашля или 
после них  

• Изнеможение после приступов кашля

 

Если вы подверглись контакту с больным коклюшем: 

Наилучшим способом узнать, заболели ли вы коклюшем, является консультация с вашим лечащим 

врачом. Если вы подверглись воздействию возбудителей коклюша, или если у вас имеются 

симптомы этого заболевания, позвоните в клинику, прежде чем прийти на приём. При личном 

посещении надевайте маску и следуйте другим инструкциям клиники.  

 



  

Некоторым людям, находившимся в близком контакте с больным коклюшем, следует принимать 

антибиотики, чтобы не заболеть. Держитесь подальше от других людей, пока не пройдут первые 5 

дней лечения. 

Вакцинация от коклюша:  

В настоящее время имеются два типа вакцин, защищающих от коклюша:  

       •  DTaP предназначена для детей грудного возраста и младше семи лет.  

       •  Tdap предназначена для детей в возрасте от семи лет и старше, подростков и взрослых 

(включая беременных). 

o Беременным требуется прививка вакциной Tdap при каждой беременности.  

o Если вы были вакцинированы в подростковом возрасте (11 лет и старше), вам не 

требуется дополнительная доза во взрослом возрасте, если только вы не беременны.  

 

Если вы заболели, важно также часто мыть руки, прикрывать рот при кашле и оставаться дома. 

 

Группы повышенного риска: 

Вакцинация против коклюша защищает и вас, и тех, кто наиболее уязвим для тяжёлых форм 

заболевания. К группам повышенного риска развития коклюша относятся: 

• Младенцы в возрасте до одного года  

• Беременные (в особенности в третьем триместре беременности) 

• Люди, страдающие хроническими респираторными заболеваниями 

 

Лечение:  

Коклюш можно лечить с помощью антибиотиков. Важно начать лечение как можно раньше, чтобы 

предотвратить распространение болезни на других людей. Своевременное лечение также может 

ускорить исчезновение симптомов и облегчить их. 

 

Если вам назначены антибиотики от коклюша, вы должны полностью пройти курс лечения и 

принять все прописанное лекарство до конца, в соответствии с указаниями вашего лечащего 

врача. Без назначения врача антибиотики принимать не рекомендуется. 

 
Для получения более подробной информации: 
Защитите свою семью от коклюша  – Английский | Русский | Украинский | Испанский  
 
 

https://doh.wa.gov/you-and-your-family/illness-and-disease-z/whooping-cough/whooping-cough-faq
https://cdn.kingcounty.gov/-/media/king-county/depts/dph/documents/health-safety/disease-illness/whooping-cough-pertussis/pertussis-family-friendly-slides-en.pdf?rev=830914c1f5524571bb71bbbf5a02b12b&hash=A5E37FA1D2CCE5D7537415BAA7E8F184
https://cdn.kingcounty.gov/-/media/king-county/depts/dph/documents/health-safety/disease-illness/whooping-cough-pertussis/pertussis-family-friendly-slides-ru.pdf?rev=537caa955bc544509fcb927269772caa&hash=0806241F8B853A5D00ACBB4FA6252AEE
https://cdn.kingcounty.gov/-/media/king-county/depts/dph/documents/health-safety/disease-illness/whooping-cough-pertussis/pertussis-family-friendly-slides-uk.pdf?rev=9157ecf1598f4afc83eb4fe52a0f4deb&hash=FECE28D0BC83AAE750F2BCCFD52DD1DD
https://cdn.kingcounty.gov/-/media/king-county/depts/dph/documents/health-safety/disease-illness/whooping-cough-pertussis/pertussis-family-friendly-slides-sp.pdf?rev=0a4e85a37ed940e196bf69fb3adb5ab1&hash=FA7DFE634BF0E745CD697CFC29F312E7

