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Коклюш: зростання захворюваності в окрузі Кінг 
 

ОКРУГ ГРАНТ, ВАШИНГТОН – Персонал відділу охорони здоров’я округу Грант (GCHD) реагує на 

значне підвищення випадків захворювань на коклюш (кашлюк) в окрузі Грант. Наразі є 21 

підтверджених випадків кашлюка і 7 інших симптоматичних осіб, які, ймовірно, інфіковані і 

пов’язані з цими випадками.. Перед першим повідомленням про коклюш у червні цього року, 

попередній випадок коклюшу в окрузі Грант був у 2019 році. Подібне зростання випадків коклюшу 

відзначено по всьому штату Вашингтон. 

 

Вакцина проти коклюшу є найкращим захистом, існуючим проти інфекції. GCHD закликає вас 

отримати вакцину проти коклюшу, якщо ваше щеплення не оновлено, та залишатися вдома у разі 

хвороби. 

 

GCHD проситьпостачальників медичних послуг брати до уваги можливість коклюшу у пацієнтів з 

наявними симптомами та негайно сповіщати GCHD про підозру на інфекцію. Телефонуйте до 

GCHD за номером  - (509) 766-7960. 

 

Поточна ситуація станом на 21.08.2024: 

 • 22 із 28 випадків пов’язані зі слов’янськими церквами в Мозес-Лейк і Соап-Лейк. 
• 22 із 28 випадків зареєстровано в районі Мозес-Лейк. 
• Принаймні 23 із 28 випадків сталися серед людей віком до 16 років. 
• Принаймні 27 із 28 хворих людей не були щеплені або не отримали всі необхідні дози вакцини. 
• В окрузі Грант, імовірно, більше випадків коклюшу, ніж повідомляється. 
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Було вжито негайних заходів для сповіщення інших осіб, які могли контактувати з цими особами. 

GCHD продовжує працювати зі слов'янською спільнотою для надання рекомендацій та інформації 

про ситуацію. 

 

Інформація про коклюш:  

Коклюш є серйозною та дуже заразною інфекцією, яка може бути особливо небезпечною для 

немовлят. Найчастіше він поширюється через кашель або чхання. 

 

Симптоми коклюшу:  

Симптоми коклюшу зазвичай розвиваються протягом 5-10 днів, але можуть проявлятися до 3 

тижнів після контакту. 

 

Ранні симптоми можуть тривати від 1 до 2 тижнів і зазвичай включають:

• Нежить 

• Незначне підвищення температури 

 

• Легкий, періодичний кашель 

• Апное– короткочасна затримка 

дихання (у немовлят)

 

Пізні симптоми можуть з’явитися через 1-2 тижні після зараження. Це більш традиційні симптоми 

коклюшу, які включають:

·Багатократні напади швидкого кашлю з 

наступним пронизливим «гавкітом» 

• Блювота під час або після нападів 

кашлю 

• Виснаження після нападів кашлю

 

Контакт із зараженими коклюшем: 

Найкращий спосіб дізнатися, чи ви захворіли на коклюш, — поговорити зі своїм медичним 

працівником. Якщо ви захворіли на кашлюк або у вас є симптоми, зателефонуйте в клініку перед 

відвідуванням. Одягайте маску та дотримуйтесь інших інструкцій клініки, коли йдете на прийом. 

 

Деяким людям рекомендовано приймати антибіотики, щоб запобігти захворюванню, якщо вони 

були поруч з людиною, хворою на кашлюк. Тримайтеся подалі від інших людей, доки не закінчаться 

перші 5 днів лікування. 

Щеплення проти коклюшу: 

Існує дві вакцини, які захищають від коклюшу: 

• DTaP для немовлят та дітей молодше 7 років. 

• Tdap для дітей від 7 років, підлітків та дорослих (включаючи вагітних). 

o  Вагітні потребують дозу вакцини Tdap кожної вагітності. 

o Якщо ви були щеплені у підлітковому віці (11 років чи старше), вам не потрібно 

отримувати додаткової дози у дорослому віці, за винятком вагітних.  

 

https://doh.wa.gov/you-and-your-family/illness-and-disease-z/whooping-cough/whooping-cough-faq


  

Також важливо мити руки, прикривати кашель і залишатися вдома, коли ви хворієте. 

 

Групи населення високого ризику: 

Вакцина від кашлюку захищає вас і тих, хто найбільш вразливий до важкої хвороби. Групи 

найбільшого ризику захворіти на коклюш включають: 

      •     Немовлят молодше одного року 

• Вагітних (особливо на третьому триместрі) 

• Людей з хронічними респіраторними хворобами 

 

Лікування:  

Коклюш лікується антибіотиками. Важливо почати лікування якомога швидше, щоб уникнути 

поширення хвороби на інших. Раннє лікування також може сприяти швидшому зникненню 

симптомів і зробити захворювання менш тяжким. 

 

Якщо вам призначені антибіотики від коклюшу, ви повинні пройти весь курс лікування відповідно 
до вказівок вашого медичного працівника. Антибіотики не рекомендуються для загального 
використання. 
 
Для отримання додаткової інформації: 
Захистить свою родину від коклюшу  – English | Russian | Ukrainian | Spanish  
 

 

https://cdn.kingcounty.gov/-/media/king-county/depts/dph/documents/health-safety/disease-illness/whooping-cough-pertussis/pertussis-family-friendly-slides-en.pdf?rev=830914c1f5524571bb71bbbf5a02b12b&hash=A5E37FA1D2CCE5D7537415BAA7E8F184
https://cdn.kingcounty.gov/-/media/king-county/depts/dph/documents/health-safety/disease-illness/whooping-cough-pertussis/pertussis-family-friendly-slides-ru.pdf?rev=537caa955bc544509fcb927269772caa&hash=0806241F8B853A5D00ACBB4FA6252AEE
https://cdn.kingcounty.gov/-/media/king-county/depts/dph/documents/health-safety/disease-illness/whooping-cough-pertussis/pertussis-family-friendly-slides-uk.pdf?rev=9157ecf1598f4afc83eb4fe52a0f4deb&hash=FECE28D0BC83AAE750F2BCCFD52DD1DD
https://cdn.kingcounty.gov/-/media/king-county/depts/dph/documents/health-safety/disease-illness/whooping-cough-pertussis/pertussis-family-friendly-slides-sp.pdf?rev=0a4e85a37ed940e196bf69fb3adb5ab1&hash=FA7DFE634BF0E745CD697CFC29F312E7

