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Rastreador de lagos saludables: ¡En vivo para 2025!  
¡El GCHD sigue buscando voluntarios! 

 
Moses Lake, Washington: ¡El Rastreador de Lagos Saludables ya está oficialmente en funcionamiento para 
la temporada 2025! El Rastreador de Lagos Saludables es un mapa interactivo que informa a la población 
sobre las condiciones de las cianobacterias (algas verdeazuladas) en Moses Lake. El Rastreador permanecerá 
activo hasta el otoño y finalizará cuando dos semanas consecutivas de muestreo muestren niveles seguros 
de toxinas para todas las zonas de alerta. 
 
Aviso Actual sobre Algas Verdeazuladas 
Hay una advertencia activa sobre algas verdeazuladas en el lago Middle Moses Lake. Las toxinas en esta 
zona están muy por encima de los límites recreativos. La muestra más reciente de Blue Heron Park mostró 
65,2 microgramos por litro (µg/L) de microcistinas. El límite seguro para esta toxina es de 8 µg/L. Esta 
advertencia permanecerá vigente hasta que los niveles de toxinas vuelvan a ser seguros. Para ver las 
condiciones actuales, visite https://granthealth.org/241/Grant-County-Healthy-Lakes-Tracker 
 
Rastreador de Lagos Saludables 

El Rastreador de Lagos Saludables comenzó en 2023 como una iniciativa 
conjunta entre el Distrito de Salud del Condado de Grant (GCHD) y el Distrito de 
Columbia Basin Conservation. El rastreador divide el lago Moses en seis zonas, 
lo que permite emitir avisos solo donde sea necesario. 
 
Las seis zonas son:  

• North Moses Lake 

• Lewis Horn 

• Parker Horn 

• Middle Moses Lake 

• Pelican Horn  

• South Moses Lake (Sand Dunes) 
 

Consulte el mapa de la izquierda para ver una representación visual de las zonas de aviso.  
 
Oportunidad de ser Voluntario 
GCHD sigue buscando voluntarios para apoyar el programa Rastreador de Lagos Saludables. El programa 
depende de los voluntarios y no puede continuar sin ellos. 
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Los voluntarios ayudan mediante: 

• Monitorización y muestreo en puntos designados en cada zona 

• Envío de fotos y notas a través de una aplicación 
 
“Esta función flexible de un voluntario nos ayuda a proporcionar información actualizada en tiempo real 
sobre el estado del agua en Moses Lake”, afirma Stephanie Shopbell, Gerente de Salud Ambiental del GCHD. 
“Estamos muy agradecidos a nuestros voluntarios y a su dedicación para mantener a nuestra comunidad 
segura, informada y conectada con el lago”. 
 
Si está interesado en ser voluntario, visite https://granthealth.org/241/Grant-County-Healthy-Lakes-Tracker 
 
Acerca de las Algas Verdeazuladas 
Las floraciones de algas verdeazuladas crecen rápidamente en agua dulce cuando hay suficiente luz solar, 
altas temperaturas y nutrientes en el agua. A menudo parecen pintura verde flotando en el agua. Es común 
que las aguas del condado de Grant tengan algas verdeazuladas en verano y otoño, pero no todas las 
floraciones de algas verdeazuladas son tóxicas. 
 
Qué Hacer si hay Floraciones  
En zonas con algas verdeazuladas, se recomienda evitar el contacto con el agua del lago.   
 
Debe:  

• Mantener a las mascotas y al ganado alejados de estas zonas.  

• Limpiar bien el pescado y desechar las tripas.  

• Evitar las zonas con espuma cuando navegue en barco. 
 
Recuerde, en caso de duda, ¡manténgase alejado! Para obtener más información sobre las algas 
verdeazuladas, visite https://granthealth.org/240/Blue-Green-Algae.  
 
Síntomas de Exposición a las Algas Verdeazuladas 
El tipo de algas verdeazuladas que se encuentra comúnmente en los lagos del condado de Grant produce la 
toxina microcistina, que puede causar enfermedades graves en personas, mascotas y ganado. 
 
Los síntomas pueden tardar entre 30 minutos y 24 horas en aparecer, dependiendo del tamaño de la persona 
o animal afectado y de la cantidad de flor tóxica consumida. La toxicosis por microcistina puede incluir  

• Ictericia 

• Shock 

• Dolor/distensión abdominal 

• Debilidad 

• Náuseas/vómitos 

• Sed intensa 

• Pulso rápido/débil y muerte 
 
Estas toxinas pueden matar a las mascotas. Los dueños de mascotas no deben permitir que sus mascotas 
jueguen o beban agua donde haya algas verdeazuladas. Para obtener más información sobre cómo proteger 
a las mascotas de las algas verdeazuladas, visite https://www.cdc.gov/harmful-algal-
blooms/prevention/preventing-pet-and-livestock-illnesses.html.  
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