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Mosquitos Positivos para el Virus del Nilo Occidental en el
Condado de Grant

Grant County, WA - Grant County Mosquito Control District No. 1 (GCMCD1) has detected West Nile
Virus (WNV) in mosquitoes collected near Crab Creek north of Moses Lake. Los mosquitos se
recolectaron durante pruebas rutinarias el 24 de agosto de 2025 y el resultado positivo se confirmé el 3
de septiembre de 2025. Es posible que haya mosquitos portadores del virus en otras zonas.

“Aunque la mayoria de las personas no se enfermaran gravemente por el virus del Nilo Occidental, no
queremos que nadie se enferme por la picadura de un mosquito», dijo Amber McCoy, gerente de
Investigacion y Respuesta. «Si disfruta de actividades al aire libre, asegurese de tomar las medidas
necesarias para combatir las picaduras”.

Situacién Actual

Situacion Actual El Condado de Grant es el tercer condado de Washington en reportar detecciones del
Virus del Nilo Occidental este afio. Los condados de Benton y Yakima previamente han reportado
muestras positivas de mosquitos.

En lo que va de 2025, no se han registrado casos de personas o animales infectados con el virus del
Nilo Occidental en Washington. La mayoria de los estados, incluidos Idaho y Montana, han registrado al
menos un caso humano este afio. En agosto, el Departamento de Salud y Bienestar de Idaho confirmé la
muerte de un residente de Idaho . relacionada con el virus del Nilo Occidental. El dltimo caso humano
registrado en el condado de Grant fue en 2015.
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Acerca del Virus del Nilo Occidental

El Nilo Occidental es la principal causa de enfermedades transmitidas por mosquitos en los Estados
Unidos. El Nilo Occidental se transmite a las personas a través de la picadura de un mosquito infectado.
Se da principalmente durante la temporada de mosquitos, que es de verano a otofio.

West Nile Virus Symptoms

La mayoria de las personas infectadas con el Virus del Nilo Occidental (VNO) no se enferman, pero en
algunos casos puede ser grave. Aproximadamente 1 de cada 150 personas infectadas desarrolla una
enfermedad grave que afecta al sistema nervioso central y provoca encefalitis o meningitis. No existe
un medicamento especifico para la enfermedad del VNO, pero en los casos graves puede ser necesaria
la atencién hospitalaria.

Debe ponerse en contacto con su médico si presenta alguno de los siguientes sintomas y recientemente
ha sufrido picaduras de mosquitos:

1 de cada 5 personas 1 de cada 150 personas experimenta sintomas graves:
experimenta sintomas leves:
e Fiebrey e Fiebrealta e Debilidad muscular
* Dolores corporals * Rigidez enel el cuello e Paridlisis
e Irritacion en la piel e Desorientacion e Coma
* Vomitos e Tremblores e Convulsiones
* Diarrea

e Dolor de cabeza

Groupos de Alto Riesgo
Grupos de alto riesgo Usted corre un mayor riesgo de padecer una enfermedad grave por el VNO si
tiene 60 afos o padece de cierta condicién médica, como:

e (ancer

* Diabetes

* Hypertension

e Enfermedad Renal

Prevenga el virus del Nilo Occidental
Tome medidas para prevenir las picaduras de mosquitos:

* Sies posible, permanezca en interiores al amanecer y al atardecer. Es en estos momentos
cuando los mosquitos estan mas activos.

* Lleve camisas de manga larga, pantalones largos y un sombrero cuando vaya a zonas con
mosquitos.




e Utilice unrepelente de mosquitos registrado por la EPA cuando pase tiempo en zonas con
mosquitos.
e Aplique repelentes para nifios.
e Losrepelentes de mosquitos que contienen los ingredientes activos DEET, Picaridina,
IR3535 o aceite de eucalipto [imdn son los mas eficaces.

* Tratelaropay el equipo con permetrina para matar o repeler a los mosquitos.

* Aseglrese de que las ventanas y puertas estén bien “selladas contra los insectos”. Repare o
reemplace las telas de proteccidon seguin sea necesario.

* Elimine las zonas de reproduccién de mosquitos alrededor de su casa. Vacie cualquier recipiente
que contenga agua estancada: botellas de agua, botes, llantas viejas, cubetas, botes de basura,
cubiertas de plastico, macetas y juguetes.

* Cambie el agua de los bebederos para pdjaros, fuentes, piscinas infantiles y abrevaderos para
animales al menos dos veces por semana.

* Aseglrese de que los desagiies del techo funcionen correctamente. Limpie los desagiies
obstruidos en primavera y otofo.

* Repare los grifos y sistemas de riego exteriores que tengan fugas.

Animales en Riesgo

Las aves y los animales equinos (por ejemplo, caballos, burros, mulas) pueden contraer el VNO. Los
animales infectados pueden enfermar gravemente, lo que suele provocar la muerte. Los propietarios de
equinos deben consultar a su veterinario sobre la vacuna contra el VNO.

Esfuerzos de Control de GCMCD1

GCMCD1 comenzd sus esfuerzos anuales de control de mosquitos en marzo de 2025 y continuard hasta
octubre de 2025. En lo que va de la temporada, GCMCD1 ha colocado 1,494 trampas para mosquitos
adultos y ha analizado mas de 869 muestras de mosquitos.

El Condado de Grant tiene tres distritos de control de mosquitos. El Distrito de Control de Mosquitos
N.° 1 del Condado de Grant presta servicio al area metropolitana de Moses Lake ( ver mapa a la
izquierda), mientras que los otros dos distritos cubren las areas de Coulee City y Electric City/Grand
Coulee. Cada distrito lleva a cabo labores de control de mosquitos dentro de sus limites establecidos.
Algunas partes del condado no se encuentran dentro de los limites de un distrito de control de
mosquitos.

“Seguiremos centrandonos tanto en las larvas como en los mosquitos adultos con el fin de reducir la
propagacion del virus a otras zonas del distrito”, afirmd Ann Belchik-Moser, directora de distrito de
GCMCD1.

Para obtener mas informacidn sobre las medidas de control de mosquitos en el condado de Grant, visite
https://www.gcmcd1.org]/.
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Para obtener mds informacidn sobre el VNO, visite https://granthealth.org/207/West-Nile-Virus.
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